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Uit de NV Bestuurskamer 

September 2026 v2 

 
1. Na een mooie maar tropische en vooral droge zomer.........Het bestuur was 

uitermate verheugd dat op 29 juli weer zovele leden (inclusief de honoraire 

clubbediende Ludwina) naar de “traditionele” barbecue zijn gekomen.  Het 

was een mooi afsluiting van een goed en (zeer) actief verlopen eerste helft van 

het “Lustrumjaar 2026” met positieve en mooie cijfers . Sinds januari dit jaar 

zijn weer 9 nieuwe leden aangetrokken en werden de leden op fantastische 

lustrum activiteiten getrakteerd die druk bezocht waren ....zelfs uitverkocht! 

2. Drukke agenda in september: Op de drukke agenda van september staan de 

“reguliere” activiteiten zoals bridge(lessen), Europa-kring, golf, schaken, 

spelletjesmiddag etc. In het bijzonder wil het bestuur wijzen op de 

onderstaande NV evenementen:  

• Op 4 september is er een happy hour waar het bestuur hoopt met vele 

andere leden de nieuwe leden Monique Francois en Dick Nieuwenhuys 

te verwelkomen. 

• Op zondag 13 sept -de Monumentendag-  wordt op de club een 

uitgebreid ontbijt verkocht. Opbrengst is voor de Stichting opleiding 

van blindegeleidehonden: ‘Fondation I See’. Tezamen met het ontbijt 

worden ook producten van de wereldwinkel verkocht. Petra ter Woort 

heeft hierbij de coordinatie. 

• Voorafgaand aan de Monumentendag zelf wordt er samen met de 

Heemkundige Kring op de NV vanaf 1-13 september een tentoonstelling 

opgetuigd die zal gaan over het voormalige domein van de Prins van 

Oranje. Op de Monumentendag zelf houdt ons lid Annemie 

Breugelmans ’s middags tussen 14.00-18.00u elk heel uur een 

voordracht over dit buitenverblijf van de Prins van Oranje in Tervuren. 

Inschrijving via de gemeente  tel:  02 766 53 40 of via 

reservaties.tervuren.be/tickets 

• Vanaf 15 september komt er op de NV een overzichtstentoonstelling van 

“onze” in huis aquarellisten. 

• Op zondag 20 september wordt het in het kader van het Lustrum  

“swingen”geblazen met het jazz trio van Maarten Wilbrenninck. 

  

http://reservaties.tervuren.be/tickets
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3. Lustrumfeest: Op zaterdag 24 oktober wordt de Lustrumfeestlunch in 

Kortenberg “De Venkel” georganiseerd. Schrijf U zo snel mogelijk in voor 

deze Lustrumfeestlunch. Op deze feestelijke bijeenkomst zal niet alleen het 

Lustrumboek gelanceerd worden, maar ook de winnaar van het grappigste 

ingezonden verhaal/anekdote bekend gemaakt worden. Zoals bekend gemaakt 

op de BBQ  mag de winnaar als prijs gratis bij de feestlunch aanzitten en zijn 

geestige inzending voordragen. Tot op heden blijkt de NV nog niet over veel 

humoristen te beschikken!!!!!!!Het bestuur verwacht minimaal 10 

inzendingen. 

4. Lunch/diner: De lunches (op woensdag 9 en 23 september) en het eerste diner 

zullen plaatshebben op vrijdag 18 sept. en worden in eigen beheer bereid door 

“onze” kok Jan De Mol.Registratie deelnemen aan lunches en diner verplicht 

(vereiste: minimaal 10 deelnemers) via website agenda uiterlijk op de 

voorafgaande zondagavond. 

5. Er is nog plaats........ bij de danslessen op de eerste zondagmiddag van de 

maand door Frans Vollenbroek en Carolien Ernst, bij de “fameuze” NV 

wijnclub (2 plaatsen, contact Rob Hoebée) en bij de vervolglessen van 

aquarellen (2 plaatsen) door Peter Decabooter  activiteiten te beginnen vanaf 

oktober is er nog plaats!  

 

Namens het NV bestuur :  

Paul Brouwer (voorzitter), 30 augustus 2026 
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PROGRAMMA  

 

  

DE CLUB IS ALTIJD OPEN EEN HALF UUR VOOR DE ACTIVITEIT BEGINT TENZIJ ANDERS VERMELD

Elke vrijdag open deur van 15:45 tot 18:00

donderdag 3 10.30-14.30 Bridge op donderdag

vrijdag 4 16.00-18.00 Biljarten

17.00-19.00 Happy Hour & ontvangst nieuwe leden

woensdag 9 11.00-12.30 Biljarten dames

13.00-14.30 */$ Lunch

14.30-16.30 Leeskring

14.30-17.00 Schaken

19.30-22.00 Bridge(les) drive

vrijdag 11 16.00-18.00 Biljarten

17.00-19.00 Aperitief op vrijdag

zondag 13 8.30-11.30 */$ Wereldontbijt met Oxfam

dinsdag 15 10.30-11.30 Vrije Wandeling

woensdag 16 12.00-21.30 */$ Golfdag

donderdag 17 10.30-14.30 Bridge op donderdag

20.00-22.00 * Europakring

vrijdag 18 16.00-18.00 Biljarten

17.00-19.00 Aperitief op vrijdag

zondag 20 15.00-18.00 * Concert

woensdag 23 11.00-12.30 Biljarten dames

13.00-14.30 */$ Lunch

14.30-17.00 Schaken

19.30-22.00 Bridgeles

vrijdag 25 16.00-18.00 Biljarten

17.00-19.00 Aperitief op vrijdag

zondag 27 14.30-16.30 * Spelletjesmiddag

dinsdag 29 10.30-11.30 Vrije Wandeling

VOORUITBLIK OCTOBER 2026

dinsdag 6 * Lezing Dick Nieuwenhuis

Barokinstrumenten vergeleken met hedendaagse

zaterdag 24 */$ Lustrumfeestlunch

*inschrijven van tevoren verplicht/$ deelname tegen betaling
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MEDEDELINGEN VAN DE PROGRAMMACOMMISSIE 

September 2026 

 

 

VRIJDAG 4 september vanaf 17:00 

  

HAPPY HOUR 

Very happy hour nu we elkaar weer zien. Met bovendien twee nieuwe 

leden: Monique François en Dick Nieuwenhuis. 

 

WOENSDAG 9 september om 13:00 

 

LUNCH 

Een gewone lunch is het apart vermelden niet waard, maar deze wel. 

Vanaf nu kunnen we weer tweemaal per maand een in eigen huis 

bereide lunch aanbieden, dankzij “onze” kok, Jan De Mol. 

Noteer de datum (en ook 23 september) en schrijf u (tijdig) in. Steeds 

geldt dat minimaal 10 deelnemers nodig zijn om de vuren te 

ontsteken. 

 

De eerste avondmaaltijd is op 18 september gepland. Vervolgens in 

oktober: op 9 oktober Clubavond en op woensdag 21 oktober met 

een avondmaaltijd na een filmmiddag. 

 

ZONDAG 13 september 

WERELDONTBIJT 

Zie de affiche op de website, lees de info in het e-blad. 

Het wordt weer een geanimeerde, smakelijke opendeurdag. 

Het wordt weer een gedroomde start voor uw Monumentendag. 

 

Kers op de taart zijn de lezingen bij ons van Annemie Breugelmans 

in de namiddag, steeds op het hele uur. Inschrijven via Visit Tervuren. 
https://www.visittervuren.be/omd26 

 

DINSDAG 15 en 29 september 

VRIJE WANDELING 

Start om 10:30 op de parking bij Lago. 

Lees verder in dit e-blad. 



 

7 van 22 

 

 

DONDERDAG 17 september 20:00 

  

EUROPAKRING 

De reeks van actuele besprekingen, overdenking waard, nodend tot 

gesprek wordt voortgezet. Lees verder in dit e-blad. 

 

ZONDAG 20 september vanaf 15:00 

 

Jazzconcert 

Swingen we de pan uit met het trio van Maarten Wilbrenninck. 

Hoe we de zaal op stelten zetten bij de vorige gelegenheid om te 

genieten van onvervalste “oude” jazz zit nog vers in mijn geheugen. 

En dat doen we dus nog een keer. 

Schrijf tijdig in. 

 

ZONDAG 27 september vanaf 14:30 

 

SPELLETJESMIDDAG 

Eigenlijk Rummikubmiddag, want Everdien wil iedereen graag 

Rummikub leren. Andere spelletjes kunnen ook, maar die moet u dan 

zelf organiseren/plannen/meenemen. 

Lees verder in dit e-blad. 

Schrijf u in. 
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NIEUW 

BIJNA NIEUW of 

ALLANG BEKEND (maar nog vers?) 

 

MAALTIJDEN 

Vanaf nu zijn er weer 2 lunches per maand. In principe op de tweede en 

vierde (of vijfde) woensdag van de maand. Soms moeten we met die 

vaste dagen schuiven. Bijvoorbeeld om te vermijden dat een lunch en 

een avondmaaltijd in eenzelfde week vallen. En ook dat samenvallen 

kunnen we niet altijd vermijden. 

We zijn erg blij dat we die lunches en de avondmaaltijd weer kunnen 

aanbieden. Ze worden bereid door “onze” nieuwe kok, Jan De Mol. We 

hopen dat u zijn keuken eer zult aandoen. 

De eerste avondmaaltijd  is op vrijdag 18 sept. en vervolgens  in oktober 

bij de  Clubavond op 9 oktober. 

Voor de lunches en de avondmaaltijden houdt het bestuur strikt aan 

een minimum van 10 deelnemers aan op te geven uitlijk op de 

zondagavond voorafgaand aan de maaltijd. 

 

SPELLETJESZONDAGMIDDAGEN 

Everdien begint weer aan de Rummikub-middagen vanaf 27 

september. 

Andere spelletjes mogen ook, maar dan moeten anderen het initiatief 

daartoe nemen. Everdien beperkt zich tot Rummikub, is graag bereid 

beginnelingen te ontvangen en op weg te helpen. 

Inschrijving is zeer gewenst: ze wil immers voldoende spelletjes 

aanslepen, tijdig voorbereid zijn en de zaal voor de spelers klaarzetten. 

 

VRIJE WANDELINGEN 

In september zijn er al 2 vrije ochtendwandelingen gepland. Op 

dinsdagen 15 en 29 wordt de wandeling weer begonnen op de 

parkeerplaats bij Lago. Steeds duurt de wandeling ongeveer een uur 

en start om 10:30. Niemand organiseert iets, maar Petra is er wel bij. 

 

Annelies Smilde 
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         Literaire wandeling 

 

Natuur, cultuur en gezelligheid. 

Heel diverse teksten, Nederlandse 

en Belgische schrijvers, op mooie 

plekjes in het park en in het bos.   

 

Met afsluiting op het terras van de 

Nederlandse Vereniging. 

 

De foto’s spreken voor zich. 

 

(Les absents ont toujours tort.) 
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De golfers swingden weer 

 

De golfers van de vereniging zijn in augustus weer in actie 
geweest. Het was goed om na de lustrumbijeenkomst in mei de 
swing weer eens op te poetsen. Een eerdere geplande 
bijeenkomst in juni ging niet door vanwege de hitte. 
 
Bijna traditiegetrouw gingen de vrouwelijke deelnemers er met 
de eerste prijzen vandoor. Dit ondanks de stortbuien – en dus 
hun volharding – gedurende het tweede deel van de 
bijeenkomst. Ook onze voorzitter toonde opnieuw zijn 
behendigheid met de kleine bal en viel in de prijzen. Het 
belangrijkste was echter elkaar te ontmoeten tijdens de 
zomerpauze van de vereniging en ook van een 
uitstekende maaltijd te genieten. 
 
Heel veel dank aan Co de Vent en Peter Coule voor de organisatie 
van de ontspannende middag. 
 
Het volgende golfrondje met afsluitend diner op de NV lopen wij 
op 16 september aanstaande op Golf Park Tervuren. Hopelijk 

kunnen de vakantiegangers van augustus dan ook aanwezig zijn 

 
Ad van der Meer  

namens de deelnemers. 
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Zin in een lekker uitgebreid ontbijt?  

 

Zondagochtend, 13 september 2026, 8u30-11u30  

Met producten van de Wereldwinkel en b(roodjes van de lokale 

bakker:  
  

Nederlandse Vereniging te Tervuren LEUVENSESTEENWEG 4A  

Inschrijving geldig na betaling: Volwassenen: € 15; 

Kinderen tot 12 jaar: € 7,50 

Inschrijving/betaling: uiterlijk donderdag 10 SEP 26: 

https://www.nederlandse-vereniging.be/gastdeelnemen 

Rekening n°: BE33 4345 1708 2146 - met vermelding naam plus 

aantal personen  

Opbrengst is voor de Stichting opleiding van 

blindegeleidehonden (pagina 18):  

       ‘Fondation I See’ 

 

 

  

  

  

  

  

https://www.nederlandse-vereniging.be/gastdeelnemen
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UITNODIGING EUROPAKRING 
 

De volgende bijeenkomst van de Europakring is gepland op 17 september, 20.00 

uur.  

 

Hans Ingels van de Europese Commissie geeft de volgende inleiding: 

“ Vrij verkeer van goederen binnen de EU: te vrij of niet goed genoeg” 

 

Dit keer staat dus het vrij verkeer van goederen binnen de EU centraal.  

In 2025: 4.143,2 miljard euro. Heel belangrijk dus! 

 

Recentelijk zijn diverse initiatieven genomen om langs deze weg verdere 

economische groei te bevorderen. 

 

 Deze initiatieven zijn een vervolg op de aanbevelingen uit de veelbesproken 

rapporten van Draghi en Letta over de EU-interne markt, die de motor is van 

Europese integratie. 

 

In april hebben wij de vrijheid van personen besproken; nu is dus de vrijheid van 

goederen aan de orde. Een logisch vervolg dunkt me. 

 

Graag verzoek ik de leden zich tijdig in te schrijven via de website. 

 

Zoals gebruikelijk is eenieder welkom. 

 

Ad van der Meer 
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SWING 

 

 
Op 20 september komt Maarten Wilbrenninck (piano) met zijn favoriete 

muzikanten voor u spelen. Samen met Erica Sewsanker (zang) en Diederik Billiet 

(contrabas) maakt hij een keuze uit hun uitgebreide repertoire, en spelen ze voor 

u een programma samengesteld uit jazz klassiekers, standards uit het 'Great 

American Songbook', en ook stukken uit de Bossa Nova en Latin sfeer.  

   

Mooie teksten, fijne akkoorden, bekende en minder bekende stukken, 

improvisatie en samenspel, kom naar deze mooie middag om het lustrumjaar 

opnieuw muzikaal kracht bij te zetten! 

 

Maarten Wilbrenninck 
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WawW² 

 

What a wonderful World 

Gefeliciteerd 

Mooi mooi mooi mooi mooi mooi mooi 

Bijzonder 

Une impulsion – surprenant 

Interessant 

Al die bijtjes! 

Divers 

La vie 

Verrassend 

Wat springt er zeker uit 

Panoplie 

Toegankelijk 

Zin in morgen 

Diepere achtergronden 

 

Collectief gedicht op basis van wat de bezoekers in het Gastenboek /  

/Livre d’Or geschreven hebben. 

 

WawW² liep van april tot september 2026 

Samenstelling:  

Wim Scheere 
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Lezing Dick Nieuwenhuis op 6 oktober 2026 

 

Modern of Barok, muziek doet leven! 

 

Ons nieuw lid Dick Nieuwenhuis neemt ons, samen met studiegenoot 

Walter Cnop, mee op een reis door de wereld van de muziek en met 

name de strijkmuziek. 

Waarin verschilt de muziek uit de tijd van de barok, denk aan Bach en 

Vivaldi, zo van die uit de 19e eeuw, de tijd van de romantiek, denk aan 

Brahms en Tsjaikovski? 

Barokmuziek is een vorm van westerse klassieke muziek 

gecomponeerd in de periode van de barok, die in de muziek loopt van 

ca. 1600 tot ca. 1750. 

De Romantiek in de muziek beslaat grotendeels de 19de eeuw. 

Ze tonen ons de verschillen aan de hand van praktische voorbeelden 

over hoe strijkinstrumenten (met name violen) er uitzagen en bespeeld 

werden in de tijd van de barok en die van de romantiek. 

Tijdens de lezing zullen ze een vioolduet uit de barok en een vioolduet 

uit de romantiek ten gehore brengen op respectievelijk een barokviool 

en een moderne viool. 

Dick Nieuwenhuis en Walter Cnop volgen samen, als amateur, 

barokvioolles bij Ann Cnop aan het Stedelijke Conservatorium in 

Mechelen. Naast de individuele lessen is er ook de deelname aan het 

barokensemble van het conservatorium. Dit ensemble is uniek in 

Vlaanderen want het enige complete barokensemble verbonden aan een 

muziekschool. Het ensemble geeft verschillende keren per jaar een 

concert. Recentelijk rond de muziek van J.B. Lully en van J.S. Bach. 

Dick Nieuwenhuis 

Sterrebeek 
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Concert Warandepoort 
 

 

1. Zaterdag 21 november 2026, 20.00u in de CC Warandepoort, Tervuren 
Een en al oor voor de harpist/componist en muzikale wereldwijd bekende 

wizard  Remy van Kesteren met zijn nieuwe theatershow “Threads” waarin 

hij een neo-klassiek geluid van snaren en loops versmelt met beelden. 

Kaartverkoop: CC De Warandepoort - Remy Van Kesteren - Tickets 
 

2. Een unieke muzikale afsluiting van een geweldig Lustrumjaar 
van de Nederlandse Vereniging (NV) mogelijk gemaakt door de 
CC Warandepoort Tervuren: 

 

THREADS: Remy van Kesteren brengt harp, elektronica en 
verbeelding samen; 

In THREADS verweeft harpist en componist 
Remy van Kesteren zijn klassieke wortels 
met elektronica, loops en beeldende 
livekunst tot een meeslepende audiovisuele 
ervaring. Met virtuositeit, verbeeldingskracht 
en een grenzeloze nieuwsgierigheid neemt 
hij het publiek mee op een muzikale reis 

waarin klassiek, pop en avant-garde elkaar ontmoeten. THREADS 
is een voorstelling voor iedereen die zich wil laten verrassen door de 
kracht van de harp in een compleet nieuwe wereld.  

➢ Voor een ieder die met dit muzikale fenomeen nog niet bekend 
is, geeft het NV lid en muziekrecensent Wynold Verwey tekst en 
uitleg vooraf in de AC De Zevenster, Zaal Plataan 

➢ Kaartverkoop: CC De Warandepoort - Remy Van Kesteren - 
Tickets 

 
3. Remy van Kesteren op 21 november 2026 in CC 

Warandepoort, Tervuren met zijn nieuwe theatershow 
THREADS  

 
Met THREADS verbindt de harpist/componist Remy van Kesteren 
zijn klassieke wortels met het wereldwijde succes als solist en de 
elektronische muziek die hem naar de popwereld bracht. 
“Na tien jaar mijn eigen weg gaan, wil ik niet langer kiezen tussen de 
werelden die ik ken - ik wil ze samenbrengen. THREADS is mijn 
poging om de diepte in te gaan en het publiek daarin mee te nemen.” 

https://tickets.dewarandepoort.be/nl/buyingflow/tickets/37310/70248/
https://tickets.dewarandepoort.be/nl/buyingflow/tickets/37310/70248/
https://tickets.dewarandepoort.be/nl/buyingflow/tickets/37310/70248/
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De harp, het instrument waarbinnen Remy jarenlang geldt als een 
van ‘s werelds grootste talenten en vernieuwers, vormt het 
verbindende element tussen al deze draden. 
In de voorstelling maakt Remy gebruik van loops, elektronica en zijn 
ongeëvenaarde virtuositeit op zijn instrument. Met licht- en 
beeldkunstenaar Jurjen Alkema wordt het een ware audiovisuele 
ervaring.  
THREADS richt zich niet alleen op de klassiek liefhebber of 
liefhebbers van hedendaagse popmuziek: deze voorstelling is voor 
iedereen die, net als Remy zelf, nieuwsgierig is naar de contrasten 
en gelijkenissen tussen meerdere uitersten. De jury van De 
Podiumprijs, die Remy in 2025 won, omschreef hem als 
"gezichtsbepalend voor zijn genre" – een artiest die grenzen 
verkent en verlegt. 
 
Remy van Kesteren (1989) geldt internationaal als een van de meest 
vernieuwende harpisten van zijn generatie. De New York Times 
prees hem als een “briljante harpist”, maar juist op het moment dat 
hij alles leek te hebben bereikt binnen de klassieke wereld, begon 
zijn artistieke zoektocht pas echt. Zijn carrière kenmerkt zich door 
een voortdurende drang om muzikale dogma’s te bevragen, grenzen 
te verleggen en de harp opnieuw uit te vinden – als instrument én 
als artistiek middel. 

Van zijn debuutalbum Tomorrow Eyes uit 2016 tot zijn meest recente 
samenwerkingsproject Leave What You Know uit 2025; Remy’s 
werk beweegt zich tussen pop, elektronica, alternatieve muziek, 
klassiek en avant-garde, gedreven door zijn onbegrensde 
nieuwsgierigheid, enthousiasme en verbeeldingskracht. In zijn 
wereld als maker laat Remy zich inspireren door Glenn Gould en 
Jimi Hendrix: kunstenaars die hun instrument niet volgden maar 
heruitvonden, en daarmee een eigen taal spraken die geen 
categorie nodig had. 

➢ Voor een ieder die met dit muzikale fenomeen nog niet bekend is, 
geeft het NV lid en muziekrecensent Wynold Verwey tekst en 
uitleg vooraf in de AC De Zevenster, Zaal Plataan 

➢ Kaartverkoop: CC De Warandepoort - Remy Van Kesteren - 
Tickets 

 

Paul Brouwer 
  

https://tickets.dewarandepoort.be/nl/buyingflow/tickets/37310/70248/
https://tickets.dewarandepoort.be/nl/buyingflow/tickets/37310/70248/
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Stichting I See – Wie zijn wij? 
 

 
Sinds 2009 leidt Stichting I See geleidehonden op en stelt deze gratis ter 

beschikking aan mensen met een visuele beperking. Een geleidehond is veel 

meer dan een trouwe metgezel: hij 

biedt een echte sleutel tot 

autonomie, vrijheid en 

zelfvertrouwen. 

Doorheen de jaren hebben we onze 

werking uitgebreid met 

verschillende initiatieven die de 

inclusie bevorderen, voornamelijk 

via ondersteuning de persoonlijke en 

professionele ontwikkeling. 

Onze ambitie reikt verder dan 

begeleiding alleen. We willen de blik 

op een visuele beperking 

veranderen door de nadruk te 

leggen op capaciteiten in plaats van 

beperkingen. Stichting I See moedigt 

mensen met een visuele beperking, 

hun naasten en het brede publiek 

aan om in hun talenten te geloven en die ten volle te ontwikkelen. 

 

Een blindengeleidehond: een weg naar autonomie 

Een toekomstige geleidehond verblijft eerst gedurende 12 tot 18 maanden in 

een gastgezin. Deze fase is essentieel voor zijn socialisatie. Tijdens deze periode 

maakt de hond kennis met zoveel mogelijk situaties die hij later in zijn leven zal 

tegenkomen: openbaar vervoer, publieke plaatsen, kinderen, lawaai, drukke 

omgevingen… Zo groeit hij uit tot een geëquilibreerde, zelfzekere hond die 

klaar is om aan zijn opleiding te beginnen. 
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Vervolgens leert hij met een van onze trainer de ogen van zijn toekomstige 

gebruiker te worden. Zijn belangrijkste opdracht is de veiligheid van de persoon 

met een visuele beperking te garanderen door obstakels te vermijden en de 

veiligste doorgang te vinden. 

 

Tijdens zijn opleiding leert de geleidehond bovendien meer dan 40 instructies, 

zoals het aanwijzen van een deur, een trap, een roltrap, een zebrapad of een 

vrije zitplaats. 

 

Dankzij deze opleiding biedt een geleidehond veel meer dan alleen 

ondersteuning bij de verplaatsingen: hij geeft zijn gebruiker zelfstandigheid, 

zelfvertrouwen en autonomie, vertrouwen en vrijheid in het dagelijkse leven. 

 

De financiering 

 

De opleiding van een geleidehond en de vorming van een succesvol duo 

geleidehond-gebruiker omvat: 

 

. 1 jaar in een gastgezin (inclusief meer dan 72 uur begeleiding en opvolging);  

. 400 uur opleiding van de geleidehond;  

. 80 uur opleiding en begeleiding van de gebruiker;  

. Daarnaast komen alle kosten voor de aankoop, voeding, diergeneeskundige 

zorgen en     het welzijn van de hond 

 

 

Totale kostprijs: € 34.880  

Publieke subsidiëring: € 7.500  

Nog te financieren: € 27.380, waarvoor wij de steun van private partners 

zoeken. 

 

Tijdens de volledige opleiding hechten wij veel belang aan een echte 

samenwerking met onze schenkers. We betrekken hen graag bij de evolutie 

van elk geleidehondenteam en bouwen aan een duurzaam en waardevol 

partnerschap. 

Clemens van Merwijk 
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2026 om 11:29 schreef Arend Joke en Arend van der Toorn 

Lieve vriendinnen en vrienden, 

 

Nu wij wat minder mobiel zijn geworden door de voortschrijdende invloed 

van Parkinson worden ook de mogelijkheden tot persoonlijke ontmoeting 

en gesprek beperkter. Daarom leek het ons goed even langs deze weg 

contact te hebben en in een kort woord samen te vatten hoe het met ons 

gaat. 

Toen Joke in het najaar 2025 was gevallen en door een op zich kleine 

breuk in een botje aan de bovenzijde van het linkerdijbeen niet kon lopen, 

was dat gemis aan beweging een mogelijkheid voor Parkinson om zich 

sterker te laten gelden. Zo sterk, dat al snel het zelfstandig door Joke 

stappen niet meer mogelijk was, ook niet met een rollator e.d. Joke moest 

de rolstoel in en werd afhankelijk van hulp om zich te verplaatsen en ze 

mocht ook niet meer alleen worden gelaten. Een mantelzorger of diens 

vervanger moest altijd bij haar blijven. 

Het moge duidelijk zijn dat het bovenstaande een grote invloed heeft op 

ons dagelijks leven. Als ’s morgens de zorg is geweest om Joke te wassen 

en aan te kleden is ze daarna aangewezen op degene die haar vergezelt 

voor de bijstand in haar dagelijkse activiteiten. 

 

Daar zitten gelukkig toch nog wel wat leuke dingen bij. Joke gaat twee 

maal per week naar de dagopvang, waar zij met lotgenoten en 

professionele begeleiders verschillende activiteiten kan verrichten. Praten, 

kaarten, wandelen onder begeleiding, lichamelijke oefeningen e.d. Ze 

vindt dat leuk en het stelt mij in de gelegenheid om in mijn eentje wat 

dingen te doen buitenshuis, zoals wat orgel spelen, boodschappen doen 

e.d. Daarnaast gaat ze eenmaal per week een avond bridgen in 

clubverband bij de Sweet Lake Bridgers en ook daar heeft ze het naar de 

zin. Wel is het zo dat ook de controle over de handen en de vingers 

beperkt is geworden. Controle over de kaarten bij bridgen is moeilijk, 

maar met de familie hebben we een roostertje opgesteld volgens welk een 

familielid haar op de bridgeavond bijstaat in het op tafel leggen van haar 

kaarten. En dat gaat prima. Hulpmiddelen hebben we in overvloed; vooral 

een nieuwe, speciaal voor haar ingerichte rolstoel is belangrijk. Daarbij 

komt binnenkort ook een elektrische aandrijving met een besturing die 

Joke zelf kan hanteren. Dan keert haar persoonlijk kunnen bewegen 

hopelijk dus een beetje terug. 
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Met al deze - en nog een paar andere - zaken is het leven dus wat 

gecompliceerder geworden. Maar we zijn nog steeds opgewekt en vrolijk, 

en vinden het geweldig dat we nog samen zelfstandig kunnen wonen. Wel 

is Joke inmiddels ingeschreven als plaats zoekende in een 

woonzorgcentrum, maar dat is vooral om een zekerheid van plaatsing te 

hebben als het nodig wordt. En dat moment hopen we nog enige tijd uit te 

kunnen stellen.  

Het gaat dus ‘naar omstandigheden’ goed met ons: we wonen plezierig, 

hebben veel steun van onze kinderen, schoonkinderen en kleinkinderen en 

ook van onze buren. Ons straatje met 8 woningen is als een dorpje binnen 

de stad Zoetermeer! 

Tot zo ver over ons. 

 

Nu hopen we dat het ook met jullie goed gaat. We stellen de telefonische 

en email-contacten met jullie zeer op prijs, evenals de zo nu dan ook 

plaatshebbende bezoeken alhier. Met plezier denken we terug aan onze 

fijne tijd in België en wat mij betreft ook aan het plezier van het beiaard 

spelen in Steenokkerzeel. Omdat ik wat moeilijker de - wat vermoeiende 

en soms zelfs wat gevaarlijke - trappen, ladders en balken kan begaan die 

mij naar boven in de toren moeten brengen waar de beiaard hangt, heb ik 

dat beiaardspelen helaas moeten stoppen, ook hier op de beiaard in 

Zoetermeer. 

 

Ik eindig met jullie de hartelijke groeten van Joke en mij te doen; wij zien 

uit naar tekenen van leven van jullie kant! 

Mede namens Joke  

31 6 11389819 

Arend van der Toorn 

31.6.15111324 

 

 

 



 

22 van 22 

 

 

Wijzigingen Ledenbestand 

Wijziging adresgegevens: 
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Jarig in september 2026: 

  
 

Om reden van privacy zijn de adresgegevens en telefoonnummers van deze 

leden achterwege gelaten. U kunt deze vinden na inloggen op de website onder: 

Zoek in Ledenlijst.      
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